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Frau Diabetesberaterin Kira Alexia Laise bei der Dateneingabe 
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Rücksendung an ausgefüllten Fragebögen: 
 

Gesamt:      n = 996     
           bis zum 31. Januar  2011 

 
Auswertung             bis zum 01. Februar 2011 
        n = 526 
 
Pumpenpatienten 
 weiblich   n = 297 56,46 % 
 männlich  n = 229 43,54 % 
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Ausbildung Sport in der Freizeit 

Total 2010 
 
77 
35,81 
 
74 
34,42 
 
44 
20,47 
 
9 
4,19 
 
8 
3,72 
 
2 
0,93 
 
1 
0,47 
 
215 
100,00 
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Ausbildung Körperliche Aktivität 
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Familienstand 
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Diabetestyp 
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Therapie vor Pumpentherapie 
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HbA1c-Werte vor der Pumpentherapie 
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Insulinpumpenschulung 
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Pumpeninsulin 
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Pumpeninsulin 
Basalrate und IE/BE-Faktoren 
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Führen eines Tagebuchs 
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Art des Tagebuchs 
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Nutzung eines CGMS 
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Art der Pumpenschulung 
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Pumpeninsulin 
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Blutzucker-Messungen: Anzahl / Tag 
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Automatischer Datentransfer zur Pumpe 
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Pumpenpausen 
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AGDT-Pumpenregister 

• US  unbefriedigende Stoff- 
       wechseleinstellung 
 

• GB  große Blutglukose- 
       exkursionen/24h 
 

• HM  hohe Morgenwerte 
       (Dawn-Phänomen) 
 

• GI   geringer Insulinbedarf        
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Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe 
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• SU  schwere Hypoglykämien 
 

• EU  erheblich störende  
       Hypoglykämien 
 

• NU  häufige nächtliche 
       Hypoglykämien 
 

• HW Hypoglykämiewahr- 
       nehmungsstörung 
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Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe 
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AGDT-Pumpenregister  

Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe 
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FZ EN VM FL

• FZ   häufige Flugreisen 
 mit Zeitverschiebung 
 

• EN   Einschränkungen bei 
 der Nahrungsaufnahme 

 
• VM  Verschieben/Auslassen 

 von Mahlzeiten 
        

• FL  Wunsch nach 
 flexiblerem Lebensstil      
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Führen Sie ein  
Protokollheft? 

Ja, 
immer 

Nein, 
nie 
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Führen Sie ein  
Protokollheft? 

2011 2010 
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Wie gut verspüren 
Sie Ihre  
Hypoglykämien? 

Immer 
gut 

Überhaupt 
nicht 
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Erkennen Sie Ihre 
Hypoglykämien  
seit Beginn der 
Pumpentherapie 
besser? 

Ja,  
immer gut 

Nein, 
überhaupt nicht 
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Haben sich die  
Symptome Ihrer 
Hypoglykämien  
seit Beginn der 
Pumpentherapie 
verändert? 

Ja Nein 
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Haben Sie Haut- 
probleme mit dem 
Pumpenkatheter? 

Nie  
Probleme 

Ständig 
Probleme 
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Wie beurteilen 
Sie Ihre  
Arbeitsfähigkeit? 

Nicht 
beeinträchtigt 

Sehr 
beeinträchtigt 
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Wie beurteilen 
Sie Ihre körperl.  
Leistungsfähigkeit? 

Nicht 
beeinträchtigt 

Sehr 
beeinträchtigt 
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Wie beurteilen 
Sie Ihre geistige  
Leistungsfähigkeit? 

Nicht 
beeinträchtigt 

Sehr 
beeinträchtigt 
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Wie beurteilen 
Sie Ihre   
Lebensqualität? 

Nicht 
beeinträchtigt 

Sehr 
beeinträchtigt 
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Wie beurteilen 
Sie die   
Flexibilität Ihrer 
Lebensführung? 

Nicht 
beeinträchtigt 

Sehr 
beeinträchtigt 

Quester 2/2011 



Wie beurteilen 
Sie Ihre   
Probleme am 
Arbeitsplatz? 

Nicht 
beeinträchtigt 

Sehr 
beeinträchtigt 
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Wie beurteilen 
Sie Ihre   
Probleme 
innerhalb der 
Familie? 

Nicht 
beeinträchtigt 

Sehr 
beeinträchtigt 
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Wie zufrieden 
sind Sie mit   
der Flexibilität 
Ihrer Pumpen- 
behandlung? 

Sehr 
zufrieden 

Nicht 
zufrieden 
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Blutzucker 
inakzeptabel 
hoch? 

Jetzt viel 
öfter 

Jetzt viel 
seltener 
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Blutzucker 
inakzeptabel 
niedrig? 

Jetzt viel 
öfter 

Jetzt viel 
seltener 
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Wie praktisch/ 
bequem finden  
Sie die Pumpen- 
behandlung? 

Sehr 
praktisch 

Weniger 
praktisch 
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Wie zufrieden  
sind Sie mit Ihrem 
Diabeteswissen? 

Sehr 
zufrieden 

Weniger 
zufrieden 
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Wie gerne würden  
Sie Ihre  
Insulinpumpen- 
Behandlung 
fortsetzen? 

Sehr 
gern 

Weniger 
gern 
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Bitte machen Sie 
Werbung für das 
Pumpenregister! 
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