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Bernhard Gehr 
LEBENSLAUF 
 
AGDT Mitglied seit: 2010 
 
Aktuelle Tätigkeit 
· Funktionsoberarzt  bei m&i Fachklinik Bad Heilbrunn,  
     Zentrum für Diabetes und Stoffwechselerkrankungen 
 
 
Berufspraxis 
2004 - 2005 	 Chirurgische Abteilung, Klinik Mühldorf a. Inn  
2005 - 2006 	 Internistische Abteilung, Klinik Mühldorf a. Inn  
2007 - 2009 	 Internistische Abteilung, Klinikum Traunstein  
2010 –2011 	 Praxis für Allgemeinmedizin Trostberg  
seit  2011 	 m&i Fachklinik Bad Heilbrunn, Zentrum für Diabetes und Stoffwechselerkrankungen, 

aktuell als Funktionsoberarzt   
 
 
Studium/Ausbildung 
1997 - 2004 	 Studium der Humanmedizin an der Ludwig-Maximilians-Universität in München  
2000 - 2004 	 Stipendiat von e-fellows.net  
2001 	 Stipendiat des United States-European Union-Medical Education Exchange  

(US-EU-MEE) mit Studienaufenthalt an der Cornell University, New York City  
2006 	 Promotion an der Universität Ulm im Fach klinische Ökonomik  
2013 	 Facharzt für Allgemeinmedizin (Bayerische Landesärztekammer)  
2015 	 Zusatzbezeichnung Diabetologie (Bayerische Landesärztekammer)  
  
 
Mitgliedschaften 
· Zweiter Vorsitzender der International Diabetic Athletes Association (IDAA), Sektion Deutschland  
· Vorstandsmitglied der Arbeitsgemeinschaft Diabetes und Sport der Deutschen Diabetesgesellschaft 
· Leitung der SPECTRUM-Gruppe zur Entwicklung eines herstellerunabhängigen und produktneutralen 

Patientenschulungs- und behandlungsprogramms zur kontinuierlichen Glukosemessung für alle  
Altersgruppen. Die SPECTRUM-Gruppe ist eine Kooperation der Arbeitsgemeinschaft Diabetes und 
Technologie (AGDT) und der Arbeitsgemeinschaft pädiatrische Diabetologie (AGPD) der Deutschen 
Diabetesgesellschaft (DDG). 

· Subinvestigator der Diaport PMCF-Studie (Roche) 
· Beiratsmitglied der Arbeitsgemeinschaft Diabetes und Technologie (AGDT) der DDG 
· SPECTRUM Train-the-Trainer Seminare 
 
 
 
 



	

	

2 

Publikationen (Auszug)   
2001  Bernhard Gehr, Ulrike Thurm 
  Diabetes- und Sportfibel 
  Kirchheim Verlag, ISBN 3-87409-338-7, 3. Auflage 
2001 Medienpreis der Deutschen Diabetes-Stiftung 2000“  
  für einen Beitrag auf der Website www.netdoktor.de 
2011  Bernhard Gehr, Ulrike Thurm 
  CGM- und Insulinpumpenfibel 
  Kirchheim Verlag, ISBN 978-3-87409-509-9, 2. Auflage 
2014 Bernhard Gehr, Ulrike Thurm  
  CGM- und Insulinpumpenfibel - Polnisch: Oso-biste pompy insulinowe,  

ISBN 978-83-7988-166-6) 
2016 Erstautor Bernhard Gehr  
  SPECTRUM (deutsche Version) 
  Kirchheim Verlag, ISBN 978-3-87409-596-9 


