Sabine Carstensen
LEBENSLAUF

AGDT Mitglied seit: 2019

Aktuelle Tatigkeit
Medical Manager, Ypsomed GmbH

Berufspraxis

2017 Medical Manager, Ypsomed GmbH D A CH, Liederbach/Taunus

2016 Sr. Training & Education Manager, Medtronic GmbH, Diabetes Deutschland

2014 Medical Manager, Abbott GmbH, Diabetes Deutschland

2013 MSc Diabetes Care, Praxis, Bremen

2010 MSc Diabetes Care, Abteilungsleitung Pravention, Paritatische PD

2001 Diabetesberaterin, Diabetologische Schwerpunktspraxis Lilienthal

1998 AuBendienstmitarbeiterin, Disetronic Medical Systems GmbH, Sulzbach/Ts.

1995 Diabetesberaterin, Endokrinologische Amb, Med. Klinik B, Westfalische Wilhelms
Universitat Minster

1989 Krankenschwester/Stationsleitung, Innere Medizin, Westfalische Wilhelms Universitat
Minster

Studium/Ausbildung

2010 Master of Science in Diabetes Care, University Roehampton, London
2010 Qualitats-Auditor nach DIN EN I1SO

2005 staatlich examinierte Podologin

1997 Weiterbildung zur Diabetesberaterin DDG

1989 staatlich examinierte Krankenschwester

Mitgliedschaften

1995 Verband der Diabetes-Beratungs- und Schulungsberufe
2010 Deutsche Diabetes Gesellschaft
2019 Arbeitsgemeinschaft Diabetes und Technologie der Deutschen Diabetes Gesellschaft

Publikationen, Dozenten- und Referententdtigkeit (Auszug)

2012 Postprandiale Blutglukoseverlaufe in der (Insulinpumpen-) Therapie des Typ-1-
Diabetes, Diabetologie 2012 8:213-22, DOI 10.1007/511428-011-0807-8, Springer
Verlag

2011 Abstrakt Nr. A-274-0003-00124: freier Vortrag im Rahmen des Deutschen Diabetes

Kongress A 10-2075 EASD: Effects of evening meals with complex nutrient content on
the noctual blood glucose levels of typ 1 diabetes patients, Posterprasentation
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seit 1995 Bundesweite Dozenten- und Referententdtigkeit (u.a. fiir den VDBD, die DDG,
den DDB, die AGDT, KV (Niedersachsen und Bremen)
Mitarbeit bei der Erstellung von unterschiedlichen Fort- und Weiterbildungs-
Curricular und Schulungsprogrammen im Bereich Diabetes (u.a. CGM-
Schulungsprogramm ,Spectrum”, Scannen statt testen, Insulininjektion,
Insulinpumpen-Therapie) institutionelle diabetesbezogene Beratung von
Pflegeeinrichtungen
Vortrage fir Pharmaunternehmen, Medizinproduktehersteller und -lieferanten, sowie
Schulungen von AulRendienstmitarbeitern
Diabetesbezogene Vortrage und Veroffentlichungen auf nationalen und internationalen
Kongressen

Artikel in Diabetes- und Pflege-Fachzeitschriften zu unterschiedlichen Themen
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