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MIT Csll o]

n 8,746 3,126

m of 147 years | 203vears | < 0.0001
women 46 % 57 % < 0.0001
BMI kg/m? 24.9 25.9 < 0.0001
Insulin/day 53.6:03U | 45.2:0.4 U < 0.0001
'"5‘;"" 54 % 74 % < 0.0001
HbA1c 8.0 % 7.8 % <0.05
Hypoalycaemic | 36.6/100 pat- | 29.6/100 pat- 0.06
episodes, sev. vears years
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AGDT-Insulinpumpen-Register (Vversion 1.6, 6.2008)

O Frau O Herr michtaustatien) LI CICIEIEIC] O
Name Vorname ........occocoinas
PLZ o ) - o | e Salse s -rmn i
Geburtsdatum veed oo (Tag/Monat/Jahr)

Bitte mdglichst vollstandig ausfillen:
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\Wie haufig haben Siz eine Unterzuckenmyg pro WWoche

il oni gar Weache

\Wie oft hatten Sie im leizten Jabw eine Uinb=rzuckerung,
diz framis Hirfe erfordarich machiz?

mal e S

Wi oft haten Sie im lstmen Jaiv eine Ketanidose?
(Eopper-zossver Unis-Acesan-Mactweis)

mal e S

Wie wisle Tage waren Sie im letzien Jahr zufgrund
rires Diabetes krans?

Tapeim.Jav
\Wie wisle Tage waren Sie im letzien Jahr krank?
Tape imi Jafr

\Wie wizle Tage waren Sie im letzten Jahr sufgrund
Fires Diabetes im Kranksnhaus?

Tapeim.Jav

\Wie oft haben Sie im leizien Jahv insgesamit getehit?

ma
in dar Schule bei Fort- SWWeiternildung
am Arbertsplatz @i anderam

\Waran Si2 begintrachtigt im Sinne won
vorzeitigem Schulschiuss

Shanmng der Weiterarbsit
bl Freizeit- posr Urlaubsaktivitaten
bi anderam

\Wirden Sie Beiannten mit ainam Dizbates o
risuinpumps raten?

E ngin

ardares

\Wem wirden Sie 2u ainer Imsulnpumps raten?

W wiirden Sie vion siner insulngumpe abraten?
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Technologie

Insulinpumpentherapie /Glukose-Monitoring

EBied den folgenden Fragan bewrteilen Sie bitte auf
giner Skala von -3 bis +3 das Busmak der jeweili-
gen Werdnderung, die Sie im letzien Jahr unier der
Insulinpumpsnkehandung erizbt kaben.

[Wenn Zie keine Verdnderung enzbthaben. krecen Se 07 an.).

Wi zufriaden sind Sie mit Frer derzeitigen

Banhandlung?
o=t vl - 5 - - a 3 AT T
mbrediear - - - T mieade

W= oft hatien Sie in der letzten Zeit den Eindnuck, dass
Inr Blutzucker ingkzeptabal hoch war?

el 0 g L e
hee - = - = = zwkever
Wiz oft hatten Sie in der letzben Zeit den Eindnuck, dass
Inr Blutzucker inakzeptabel nisdnig war?

R e et
ke - . . - o - ashiprer
Wiz praitischybequem finden Sie Fne Senandlung i
der letrien Zeit?

=t vial - -
arakimchar =

- . - - AT AT

= - o= " prwzch
Wiz zufriaden sind Sie mit der Fexibilitat Ihver B2hand-
lung in dier letzten Zait?

=t vial - - - . - o wETEgET

wxfrisderaer  ~ = - - "1 e

Wi zufriaden sind Sie damit, was Sie von Frem Diabe-
tes wissen und verstehen?

=t vial - - . - L wETigET

nhiederar = = - = apiade

Wiz wiahrscheinlich ist &s, dass Sie e daresitige
Eenandlung anderen Menschen emgdenien, dis lnre An
won Diabetes haben?

anlwnbe - = n A . L3 vl
T - - - - © g venbr
wcher achainlich

Wiz gerne wiroen Sie e j2izige A der Beharaung
fortsezen?
5 vinlmesi

wnlbsber 3 2 02 -3

OT30c & Fret Clarw Braly 11535
ECOH=edir-Purzurragimine _ Aswsaredarfagai=gus VYarsian 1.0 - 32003
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Vielen Dank fiir Ihre Mihe!

Prof. Or. med. HR Henrichs  Or. Or. mad. Wult Quester
Cumhwnbrich B DwyrEmn
Awchar cur SI0T wunrbsesichar di ACOT-Rag s
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Patientzndaten:
Frau Hem

\omame

Hame

Strake / Hausrummer
PLZ /Ot
Cabuyrizdaiu=

Bitte beantworten Sie die folgenden Fragen miglichst

Was ist Ihre derzeitige Tatigkeit oder Ihr Bernuf?

Klginking Eeamier/in
Schilerin Salstandig
Studant/in Fuhestand
Angesteltbar Arneitsios
Anders

Wiz ist Inr Familiznstand?
ledig varheratat

Sonstigas

‘Was haben Sie f0r gine Ausbildung?
Schule Siuium
Lehra

Anders

Wizviel Parsonen leben in Ihrem Haushan?
keing 2-4

Anders

Wie beschrziben Sie Ihr Aktvitdtsmerkmal?
Dinenwisgend am Schraiotisch tatg

omenyisgand in Sawegurg

AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Eime ricH aarsl ne! Tz Falder varder von uraasspefiEe
g s 0 1.3 B

Die Insulimpumps warde verondnet won:
Mame des Arztes

2%ile / Hassnomeser
BLz /ot

Die Insulimpumps wird drztich begeleist von:
Mame dzs Aries

2urale / Hassnomeer

FLZ /Ot

wollstandiy:

Wie beschreiben Sie Ihre kirperiche Tatigkeit?
kEine miittel

Igichie sChwer

Wie ist Ihre sporifiche Aktivitt in Ihrer Freized?
regEmiakig selten
galzgantich rig

Wiglchan Dizbetestyp haben Sie?
Typ1 Typ 2
Dizbetes nach OP dar Sauchspeicheldriss

Gastationsdiabetss (wahrend giner Schiéwangar-
SRt Zulgetreten)

Andera
Dzbetesfiom

Wiann wunde diz Diabetes festgestali?
Janr

Therapieform vor der Insulinpumpentherapia |CS0)
CT |2 x Ins/Tag) Friner bersits C51

ICT {mehrfach Insulin) rig

anders Therapizform

Quester 2/2012



Welchan Insulintyp verwendan Siz?

Sasalinsulin: langwirkendes
BIPH-nsulin Anzlioginsuin
BAahizeiteninsulin: kurz wirksndes
Mormalinsulin Anzloginsuin
‘Wie ist Ihr Basalinsulin dosiart?
[E] morgens [] 2bends
[E] mittags [E] spat
Wie hoch sind Ihre 1E'BE Faktoren?
. i [E] mngens
. i [E] mittags
. [El abends . [E]spa

Wie hioch ist Ihr mitterer Gesamtinsulinbedart?
[E] Durchschnittliche Einheiten pro Tag

Wie ist hoch ist Ihr Hha1C Wert?

[%] 2ituel [e] var 8 Ban,

[%] ver 3 Mon. [5] ver 1 Jahr

[%] ver € Mzn.

‘Wie sind Ihre Gri&e und Ihr Gewicht?
[cm] KirpergriEe [kg] Gewicht

Wiglche diabetischen Folgeerirankungen haben
82T [Lassen Zie sich teim Asstlln van Iheem Hausar hettenj

Harmnfarkt pesinhers Foly-
newrnpEthie

Schiagantall autonome Meurs-
pathie

artanella Verschluss- Diabetischar Ful

krankheit der Bainz (behandumgsbed.j

Biagenertizanngs- Bluthochdruck

sifrung {0ber 148 mm Hg

Aetinopathia eraitila
Dystunition

Fephropathie Harntrakt

Harz

Sait wann nehmen Sie an der Insulinpumpen-

therapie teil?

Jahr
HI’|II'I1‘|I emeinschart
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Wo fand Ihre Insulinpumpenschulung statt?
amisulart stationar

Sonst

Wzlches Pumpeninsulin verwenden Sie?

Hormiainsulin Analoginsulin

[IE / Tag] Basalrate

Wie hoch sind Ihre |E/BE Faktoren mit der Pumpe?

| . [E] minngans
| . [E] miittags
! [E] abends i [E] spat

Wie ist der Pumpenkathetar aufgebaut?
aintilig ganiiz aus Stanl

abkoppeloar Zanliz aus Teflon
Ist Ihre Pumpe bereits ausgewechsalt wordan?
[E] nein mehrfach

Zuletzt am

Wievial Blutzuckermessungen pro Tag machen Sie?
Anzahl Messungan  Tag

Wie fihren Sie |br Pumpenprotokoll-Tagabuech?
ImmarTegemaiig sefben

gelgertich nig

Wie fihren Sie |br Pumipenprotokoii?
nandschriftich elektronisch

anders

Wird 2ine Glucosemessung CEM durchgetihri?
nein E

mehrtach kontinuieriich

Ist dar Tranfer des CEM zur Pumps automatisch?
ngin 2

wie?

Wi haufig hat Ihre Insulinpumps Pause®?
Kurzz FmeEﬂpa.lsE'l {nar fir airige Sturden)

oft selizn ni=
Mittellange PUMESNPAUSED (fr srige Tags)

oft selien ni=
Langs PUNIPENPELsEn (Wesken

oft selien ni=

Welches waren die Grlinde nsicationen), die Sie zum
Tragen einer Insulinpumpe veranlasst haben?
[Me=rfachnenzusgen migich)
SChvwere UnterzuckErungen (Hypzgykamies mit
Kzmiroliveriess bow, Fresdhife

urinafrisdigende Stoffwechselginstelung
uriEr der [CT

hoifia frih-morgendiche
MOchiem-Bltzackerwerts

Arbeitsbedingungen, di Insulnimjeiticnen
urenilglich machen

hEuriges Verschigben oder Auslassen
von Mahlzsiten

erheblich strenda Untermuckarungen
[B2ns. Frezsit]

VErmindane poer fefiends
Hypoghykamiewanmahmirg

besonders riedrniger Insulinbedart
[hehe Issuizempsindichkeit]

Vorliegen forigeschiitiensr
Diab=tes-Komplkationen

intansive, unregelmazige — auch sponliche -
kirperichs Betatigung

naufige nachiiche Untszuckenngen

besanders hoher Insulinbedart

geplants oder eingetretens Schwangerschar
niaufige Flugreisen mit Zenverschisbungsn
groZe Bltruckarschwankungen im Tagesvena
Schichtarbeit

unregemaisiger Tapesabiaw?

Sinschraniungen bai dar Mahrungsaunahme

\Wiunsch nach fiexiblerem Lebensstil

Bei den folgendzn Fragen beurteilen Sie bitte auf
einer Skala van -3 bis +3 das Ausmalk der jeweiligen
Veranderung, die Sie im |etzien Jahr umbar dar Insulin-

pumpenbehandiung erlebt haben.
[¥sen= Zie rine Verdsderusg enebt haben kres2en 3ie 07 a0

Hzttan Siz im Jahr vor dar Umsteiung auf sne Insulin-
pumge Froblems mit der Siorwechsaieinstaiung?

Kera -

. - ankrgreaes
Fradleres - - 0 -1 -2 -3

= Frobmris

Flnren Sie & Protakolinet?

Ji - - e
fimme Df-18-2§- inig}
Wie haufig messan Sie Ihren Bluizocksr?
2 4= Bx  Bx 10« 10x tgich
\Wie gut wersplren Sie Ihre Unterzuckanmgan?
mmegn 32 1B EE
T

Srkennen Sie Fre Unterzuckanungen seit Beginm dar Pun-
pantharapie sicherer | besser?

- BHE TEERE
T haupt ric
Haban sich lhve Unterzuckarzsichen varindar?

ia 3 2z o0 -1 -2 -3 m=n

Hzhan Zi2 Hautprobleme mit dem Pumpen-Eatneter?

L1 - - Hirdig
Peazlaree  ~ - 0 -1 2 -3 Frobiere
Bitte beurteilen Si2 bei den folgenden Fragen den
Einflul Inr2r Diabetes auf diz verschiendzne Lebens-
bereiche im letzten Jahr.

\Wie beurteilan Sia Ihre ArbeitstEnigst?

ruch b - - zebr tewr-
ki 0 | L L S e
Wie baunteilan Sia Ihre kirpaniche Leistungstanigeeit?
richs b - - zebr ter-
wbrichtge © © 001020 -3 kg

Wie Deuneilan Sia Ihre geistigs Lestungsraigst?

richs b - - o 4.2 3 zabr bewr
wrtrichigr - - trachsgt
Wie Deunteilan Sia Ihre Lebensqualiti?
ruchs be- - - zebr basr
L 3 2 o 1 -2 -3 0
wrbriche g2 trazhagh
Wie baurteilan Sis die Flaxibiltat Innar LebenstOhrung?
ruche be- - - zebr bar
o 3 z 0 P20 3
mrkrachigs mchagt
\Wie beurteilan Sia Ihre Problems am Arbeitsplats?
richs b - - o - n 3 zeFr Sesrs
wetrichigs ¢ © = trazhsgt

\Wie beurteilan Sia lhra Froblems mnernalk der Familia?
richs b - - o 4 n 3 zBFr baEn
mrkmchige - = = mchagt
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Geschlechtsverteilung

Geschlecht 23.05.2011
Cumulative | Cumulative
P_GESCHL | Frequency | Percent | Frequency Percent
Frau 582 58.08 582 58.08
Mann 420 41.92 1002 100.00
Geschlecht 28.02.2012
Kumulative | Kumulativer
P_GESCHL | Haufigkeit | Prozent Haufigkeit | Prozentwert
Frau 860 57.33 860 57.33
Mann 640 42 .67 1500 100.00

Hrlwlhtfp

liabetologische
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Technolog

meinschart
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Frau Mann Summe

n % n % n %
Ange- 437 29,2 300 20,0 737 49,2
stellt
Selb- 33 2,2 39 2,6 72 4.8
standig
Ruhe- 130 6,7 163 10,9 293 17,6
stand
Arbeits- | 35 2,3 30 2,0 65 4.3
los
Schiler | 78 5,2 47 3,1 125 8,3
Student | 32 2,1 18 1,2 50 3,3

AGD T = AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Seite 1: Aktivitdtsmerkmal

Table of AKTIVTYP by P_GESCHL
P_GESCHL(Geschlecht)
AKTIVTYP(Aktivititsmerkmal) Frau Mann | Summe
liberwiegend unterwegs 386 221 607
2573 1473 4047
liberwiegend Schreibtisch 313 276 589
20.87 18.40 39.27
k.A. 58 49 107
387 327 713
mittelschwere korperliche Tatigkeit 55 51 106
367 340 707
leichte korperliche Tatigkeit 31 28 59
207 1.87 393
schwere korperliche Titigkeit 10 13 23
0867 0.87 153
anderes... 5 1 6
0.33 0.07 0.40
50/50 1 0 1
0.07 0.00 0.07
Rollstuhl 1 0 1
0.07 0.00 0.07
ilibliches Kleinkindverhalten 0 1 1
0.00 0.07 0.07
Summe 860 640 1500
57.33 42 67 100.00

AG DT AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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AGDT-Pumpenregister 28.02.2012

Seite 1: Aktivitatsmerkmal

Table of AKTIVTYP by P_GESCHL
P_GESCHL(Geschlecht) Angaben bei n = 1002
AKTIVTYP{Aktivititsmerkmal) Frau Mann | Summe in Prozent
liberwiegend unterwegs 386 221 607
25.73 14.73 40.47 35,33
liberwiegend Schreibtisch 313 276 589
2087 | 1840 3927 38,02
k.A. b8 49 107
387 327 7.13 7,09
mittelschwere kérperliche Tiatigkeit 55 51 106 10.58
367 340 T7.07 !
leichte korperliche Tatigkeit 3 28 59 589
207 1.87 3.93 '
schwere kérperliche Tatigkeit 10 13 23 2,30
0.67 0.87 1.53
anderes... 5 1 6 0,6
0.33 0.07 0.40
50/50 1 0 1
0.07 0.00 0.07
Rollstuhl 1 0 1
0.07 0.00 0.07 0,1
libliches Kleinkindverhalten 0 1 1
0.00 0.07 0.07 0,1
Summe 860 640 1500
5733 42 67 100.00 1002
100.00 %
e AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
Technoioge
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AGDT-Pumpenregister 28.02.2012

P_GESCHL(Geschlecht)

AUSBILD(Ausbildung) Frau Mann | Summe
Lehre 412 299 711
27.47 19.93 47.40

Studium 204 209 413
13.60 13.93 27.53

Schule 163 76 239
10.87 5.07 15.93

K.A. 63 42 105

4.20 2.80 7.00

anderes... 8 6 14
0.53 0.40 0.93
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P_GESCHL(Geschlecht)

FREIZEIT(Sport in der Freizeit) Frau Mann | Summe

regelmafig Sport 359 240 599
23.93 16.00 39.93

gelegentlich Sport 288 218 506
19.20 14.53 33.73

selten Sport 157 139 296

10.47 9.27 19.73

nie Sport 33 30 63

2.20 2.00 4.20

k.A. 22 11 33

1.47 0.73 2.20

anderes... 1 1 2

0.07 0.07 0.13

nach Befinden.. 0 1 1
0.00 0.07 0.07

Summe 860 640 1500

97.33 42.67 | 100.00

AGD T = AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Sport in der Freizeit

P_GESCHL(Geschlecht)

FREIZEIT(Sport in der Freizeit) Frau Mann | Summe Total

regelmafig Sport 359 240 599 409
23.93 16.00 39.93 40.82

gelegentlich Sport 288 218 506 323
19.20 14.53 33.73 32.24

selten Sport 157 139 296 196

10.47 9.27 19.73 1956

nie Sport 33 30 63 41

2.20 2.00 4.20 4 09

k.A. 22 11 33 30

1.47 0.73 2.20 299

anderes... 1 1 2 2

0.07 0.07 0.13 0.20

nach Befinden.. 0 1 1 1
0.00 0.07 0.07 0.10

Summe 860 640 1500 1002

97.33 42.67 | 100.00 100.00

o AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
AGDT: PEnTE

Techr ||
Insulinpumpentherapie /Glukose-Monitoring

Quester 2/2012



Familienstand

FAMSTAND(Familienstand) Frau Mann | Summe
verheiratet 449 393 842

29.93 26.20 56.13

ledig 310 211 521

20.67 14.07 34.73

k.A. 34 12 46

2.27 0.80 3.07

geschieden 29 16 45

1.93 1.07 3.00

verwitwet 20 4 24

1.33 0.27 1.60

anderes... 16 1 17

1.07 0.07 1.13

Lebensgemeinschaft 0 2 2
0.00 0.13 0.13

getrennt lebend 2 0 2

0.13 0.00 0.13

mit Partner lebend 0 1 1
0.00 0.07 0.07

Summe 860 640 1500
57.33 42.67 100.00

AGD T = AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Diabetestyp

DIAB_TYP(Diabetestyp) Frau Mann [ Summe

1 0
Typ 1 813 596 1409
54 24 39.76 94.00
Typ 2 29 23 52
1.93 1.53 347
k.A. 11 8 19
0.73 0.53 1.27
Diabetes nach Pankreas-OP 2 8 10
0.13 0.53 0.67
andere Diabetesform... 2 5 7
0.13 0.33 047
Gestationsdiabetes 2 0 2
0.13 0.00 0.13
Summe 859 640 1499
57.30 4270 100.00

Frequency Missing = 1

AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Therapie vor Pumpentherapie

THVPUMP(Therapieform vor Pumpe) Frau Mann | Summe
ICT (mehrfach Insulin) 650 489 1139

43.33 32.60 75.93

friher bereits CSI| 158 100 258

10.53 6.67 17.20

k.A. 24 18 42

1.60 1.20 2.80

CT (2x Ins/Tag) 18 21 39

1.20 1.40 2.60

nie 8 11 19

0.53 0.73 1.27

andere Therapieform... 1 1 2

0.07 0.07 0.13

OAD und Mahlzeiteninsulin 1 0 1

0.07 0.00 0.07

Summe 860 640 1500
57.33 42 67 100.00

AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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HbAlc-Werte im letzten Jahr

Variable Etikett N | Mittelwert | Std.abweichung | Minimum | Maximum
HBA1C Aktueller HbA1c 1205 7.43 1.16 4.90 14.20
HBA1C_Q1 | ein Quartal zurtick 1048 7.49 1.26 5.00 18.30
HBA1C_Q2 | zwei Quartale zurtck | 934 7.46 1.21 4.70 15.40
HBA1C_Q3 | drei Quartale zurick | 817 7.34 1.11 4.70 15.30
HBA1C_Q4 | vier Quartale zurtick | 807 7.42 1.40 4.80 17.00

Bisher nicht beantwortet: prozentuale
Verteilung der HbAlc-Werte

AGD T = AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Korpergrof3e, Gewicht und BMI des letzten Quartals

Geschlecht=Frau

Variable | Etikett N | Mittelwert | Std.abweichung | Minimum | Maximum
GROS KérpergréiRe 778 166.31 9.53 104.00 193.00
GEW Kérpergewicht 778 71.28 15.89 17.60 134.00
bmi Body-Mass-Index | 778 25.64 5.06 16.12 44 .82
Geschlecht=Mann
Variable | Etikett N | Mittelwert | Std.abweichung | Minimum | Maximum
GROS Kérpergréike 578 177.89 9.11 106.00 202.00
GEW Koérpergewicht 578 83.46 16.24 18.50 154.00
bmi Body-Mass-Index | 578 26.25 4.29 16.11 4419

Bisher nicht beantwortet: prozentuale
Verteilung der BMI-Werte

HI'[IQIHI%EI"I"IPII"HI’EIIQ”
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Insulinpumpenschulung

P_GESCHL(Geschlecht)
IPUMSCHU(Insulinpumpenschulung / Training) Frau Mann | Summe Total
stationar 473 399 832 559
31.53 23.93 55.47 55.79
ambulant 369 257 626 409
24.60 17.13 41.73 40.82
k.A. 14 18 32 25
0.93 1.20 213 250
anderes... 3 2 5 5
0.20 0.13 0.33 0.50
Kur 0 1 1 1
0.00 0.07 0.07 0.10

Gute Ubereinstimmung der Verhaltnisse n 1500 vs n 1000.

AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Pumpeninsulin

P_GESCHL(Geschlecht)

PUMPINS(Pumpeninsulin) Frau Mann | Summe

Analoginsulin 643 498 1141

42 .87 33.20 76.07

Normalinsulin 151 88 239

10.07 5.87 15.93

k.A. 66 54 120

4.40 3.60 8.00

Summe 860 640 1500

57.33 4267 | 100.00

A G DT Esm AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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ICT-Insulin und Pumpeninsulin
E/BE-Faktoren

Basalrate und

CSlI

ICT

Variable Etikett N | Mittelwert | Std.abweichung | Minimum | Maximum
BASALRAT | Basalrate(IE/Tag) 1206 21.22 14.60 0.20 252.00
PIEEBMO1 | IE/BE-Faktoren morgens | 1274 1.96 1.29 0.10 20.00
PIEEBMO2 | IE/BE-Faktoren morgens | 709 1.54 1.01 0.20 14.00
PIEEBMI1 | IE/BE-Faktoren mittags | 1268 1.62 1.01 0.20 12.00
PIEEBMI2 | IE/BE-Faktoren mittags 726 145 0.95 0.10 12.00
PIEEBAB1 | IE/BE-Faktoren abends | 1272 1.79 1.13 0.10 15.00
PIEEBSP1 | IE/BE-Faktoren spat 874 1.33 0.88 0.20 12.00
Variable | Etikett N | Mittelwert | Std.abweichung | Minimum | Maximum
BAS MO | Dosis Basalinsulin morgens | 176 12.48 9.45 1.00 65.00
BAS_MI | Dosis Basalinsulin mittags 69 8.41 5.28 1.00 30.00
BAS_AB | Dosis Basalinsulin abends | 106 13.09 9.47 1.00 56.00
BAS_SP | Dosis Basalinsulin spat 168 16.02 10.48 2.00 70.00
Variable Etikett N | Mittelwert | Std.abweichung | Minimum | Maximum
IEBEFMO1 | IE/BE-Faktoren morgens | 750 2.04 1.30 0.20 10.00
IEBEFMO2 | IE/BE-Faktoren morgens | 276 1.60 1.08 0.10 7.00
IEBEFMI1 | IE/BE-Faktoren mittags | 739 1.74 1.11 0.20 9.00
IEBEFMI2 | IE/BE-Faktoren mittags | 274 1.54 1.17 0.20 10.00
IEBEFAB1 | IE/BE-Faktoren abends | 746 1.96 1.31 0.10 12.00
IEBEFSP1 | IE/BE-Faktoren spat 453 1.41 1.10 0.10 15.50

H G I]-I iz sln tu ut]nr Iu
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Diabetische Folgeerkrankungen

KHK 71 4,7 %
Herzinfarkt 53 3,5%
Schlaganfall 23 1,5 %
PAVK 36 2,4 %
Hypertonie 310 20,7 %
Retinopathie 257 17,1 %
Nephropathie 103 6,9 %
Polyneuropathie | 190 12,7 %
ANP 59 3,9 %
Diab. 43 2,9 %
FulRsyndrom

Gastroparese 77 5,1%
Harnwegsinfekt | 24 1,6 %
Erektile 86 (nur Manner) | 13,4 %
Dysfunktion

AGD T = AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Anzahl der BZ-Sebstkontrollen/Tag

N | Mittelwert | Std.abweichung | Minimum | Maximum

1434 6.64 2.00 1.00 20.00

Bisher nicht beantwortet: prozentuale

Verteilung der Anzahl der
Messwerte pro Tag

Korrelation: Anzahl der
Messwerte zur Hypoglykamie-
neigung

TG AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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FUhren eines Tagebuchs

Insulinpumpentherapie /Glukose-Monitoring
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TAGBUCH(BZ-Tagebuch) Frau Mann | Summe Total Total
immer/regelmalig 616 502 1118 741 408

41.07 33.47 74.53 73.95 77.57

gelegentlich 138 79 217 148 72

9.20 5.27 14.47 14.77 13.69

selten 62 31 93 65 28

413 2.07 6.20 6.49 5.32

nie 30 16 46 26 10

2.00 1.07 3.07 2.99 1.90

k.A. 14 12 26 22 8

0.93 0.80 1.73 2.20 1.52

Summe 860 640 1500 1002 526
57.33 42.67 100.00 100.00 100.00




FUhren eines Tagebuchs

TAGBU_ME(TAGBU_ME) Frau Mann | Summe
0 1
handschriftlich 550 334 884 621 346
36.69 22.28 58.97 62.04 65.90
elektronisch 263 281 544 330 156
17.55 18.75 36.29 32.97 29.71
k.A. 46 23 69 48 22
3.07 1.53 4 60 4.80 419
anderes... 1 1 2 2 1
0.07 0.07 0.13 0.20 0.19
Summe 860 639 1499 1001 525
57.37 42 63 100.00 100.00 100.00

Frequency Missing =1

Hrlll'l1Hle’mr'lll'.['hdfE
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Nutzung eines CGMS

P_GESCHL(Geschlecht)

CGM(kontinuierliche

Messung(Sensor)) Frau Mann | Summe
nein 547 447 994

36.47 29.80 66.27

ja 144 97 241

9.60 6.47 16.07

k.A. 93 56 149

6.20 3.73 9.93

kontinuierlich 45 24 69

3.00 1.60 4.60

mehrfach 31 16 47

2.07 1.07 3.13

Summe 860 640 1500
57.33 42.67 (| 100.00

Insulinpumpentherapie /Glukose-Monitoring

Quester 2/2012

Total Total
683 346
68.16 65.78
146 82
14.57 15.59
104 55
10.38 10.46
45 26

4 .49 4.94
24 17
2.40 3.23
1002 526
100.00 100.00

AGDT-Pumpenregister 28.02.2012




Pumpenpausen

kurze Pumpenpausen(Std.)

Kumulative | Kumulativer
PPAUS_K | Haufigkeit | Prozent | Haufigkeit | Prozentwert
selten 748 49 87 748 49 87
nie 620 4133 1368 91.20
oft 76 507 1444 96.27
k.A. 56 373 1500 100.00

mittellange Pumpenpausen(Tage)

Kumulative | Kumulativer
PPAUS_M | Hiufigkeit | Prozent Haufigkeit | Prozentwert
nie 1188 79.20 1188 79.20
k.A. 253 16.87 1441 96.07
selten 57 3.80 1498 99.87
oft 2 0.13 1500 100.00

lange Pumpenpausen({Wochen])

Kumulative | Kumulativer
PPAUS_L | Haufigkeit | Prozent Haufigkeit | Prozentwert
nie 1194 79.60 1194 79.60
k.A. 267 17.80 1461 97.40
selten 38 253 1499 99.93
oft 1 0.07 1500 100.00

AGDI
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Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe

SU schwere Hypoglykamien

EU erheblich stérende
Hypoglykamien

NU haufige nachtliche
Hypoglykamien

HW Hypoglykémie-
wahrnehmungsstorung

AGD T = AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe

70+

 US unbefriedigende Stoff- B
wechseleinstellung 601

5017

« GB grof3e Blutglukose- i
exkursionen/24h 40

3077

« HM hohe Morgenwerte |
(Dawn-Ph&nomen) 207

_ _ 1017

Gl geringer Insulinbedarf

o_

US GB HM Gl

e AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe

Gl geringer Insulinbedarf

HI hoher Insulinbedarf

FD fortgeschrittene
Diabeteskomplikationen

SS Schwangerschatft

AGDT = AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe

FZ haufige Flugreisen 707
mit Zeitverschiebung 604
EN Einschrankungen bei 507
der Nahrungsaufnahme 40-
VM Verschieben/Auslassen 307
von Mahlzeiten 20-
FL Wunsch nach 10+
flexiblerem Lebensstil

AGD T = AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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 SA Schichtarbeit

« UA Unregelmaliige

« UT Unregelmaliger

« KB hohe kdrperliche

Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe

Arbeitsbedingungen

Tagesablauf

Belastung

TG AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Getrennt nach Geschlecht

Indikationen zum Tragen einer Insulinpumpe

SA  Schichtarbeit

KB Hohe kdrperliche
Belastung

Kl Keine Injektion
wahrend der
Arbeitszeit

FL  Wunsch nach
flexiblerem
Lebensstil

70+

60 -

50+

40+

30+

20+

10+

Frauen Manner

70+

60 -

50+

40+

30+

20+

SA

10+

KB Kl FL SA KB

AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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PROZENT
20

FlUhren Sie ein
Protokollheft?

Ja, Nein,
Immer nie
A G DT AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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PROZEMNT
PET.

Nicht
beeintrachtigt

Wie beurtellen
Sie lhre
Arbeitsfahigkeit?

Sehr
beeintrachtigt

HG[]] peTsgemetne: AGDT-Pumpenregister 28.02.2012
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Wie beurteilen
Sie lhre kérperliche
Leistungsfahigkeit?

PROErM T

Wie beurteilen
Sie Ihre geistige
Leistungsfahigkeit?

PROoO=ZENT
=

=20

10

o
= = 1

Nicht
beeintrachtigt

Arbeitsgemeinschart
diabetologische

AGDT=

Insulinpumpentherapie / Glukose-Monitoring
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Sehr Nicht Sehr
beeintrachtigt beeintrachtigt beeintrachtigt
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P RO ENT

: Wie gerne wirden
Sie Ihre

: Insulinpumpen-
Behandlung
fortsetzen?

=

Sehr
gern

Weniger
gern

A G[]] oot AGDT-Pumpenregister 28.02.2012

Technolo
Insulinpumpen \-10 toring

Quester 2/2012



Arbeid l‘p emeinschaft
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Insulinpumpentherapie / Glukose-Monitoring

Die AGDT freut sich auf
lhre Mitarbeit und
tatkraftige
Unterstutzung!
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